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13:00-13:05 Tervitussdnad. Miks tulla Tartu Ulikooli doktoridppesse?
—Maris Laan, meditsiiniteaduste valdkonna teadusprodekaan

13:05-13:20 Meditsiiniteaduste valdkonna doktoridppe programmi
erialad. Doktorandi kohustuslikud tegevused. Doktoritoo sisu ja
nduded. — Aavo Lang, doktorioppe keskuse juht

13:20-13:35 Meditsiiniteaduste valdkonna teadustoo suunad. Kuidas
valida doktoritod teema? — Maris Laan, meditsiiniteaduste valdkonna
teadusprodekaan

13:35-13:50 Mis on teadmussiirdedoktorantuur? — Monika Tasa,
Oppeosakonna arendusnounik

13:50-14:05 Teadmussiirdedoktorandi kogemuslugu. - Jaan
Vihalemm, BiotaTec OU

14:05-14:20 Sammud doktoridppesse sisseastumisel. — Aavo Lang,
doktoridppe keskuse juht

14:20-14:35 Sekmo meetmest — Tea Tassa, Riigi Tugiteenuste Keskus,
Kaidi Rekker, Eesti Teadusagentuur

14:35-14:40 Edasised kontaktid
14:40-15:00 Kusimustele vastamine

Ajakava



Tervisevaldkonna teadmussiirdedoktorantuuri
veebiseminar

Miks tulla Tartu Ulikooli doktoridppesse?

MARIS LAAN
Inimese geneetika professor

Meditsiinivaldkonna teadusprodekaan
19.Aprill 2024



Doktoridpe — kdrgeim akadeemiline haridus

1.
2.

Oma uudishimu rahuldamine, loovuse / intellekti arendamine ja rakendamine

Kisimuste ja hipoteeside pUstitamise, ja nende lahendamise teekonna
plaanimise voimekus

. Kriitilise, teaduspohise motlemise omandamine; vdimekus kahelda ja mitte

pimesi uskuda

4. Enesekindluse ja juhiomaduste areng intellektuaalsete saavutuste kaudu
. Uuete teadmiste loomine endale ja teistele — rahulolu, et oled vdoimeline

individuaalselt ‘maailma muutma’

. Teadmiste ja inimeste vorgustumine, sinergia ja piiridetlene meeskonna t66

kogemus ja selle (lisand)vaartuse vdimendamine

. Paremad voi koguni taiesti uued karjaarivdimalused
. VOimalus jduda oma uurimisteemal maailma tippu ja julgus valida oma tee



Meditsiiniteaduste valdkonna
doktoridppe programm

Aavo Lang (MD, PhD), doktorioppekeskuse juht
Aavo.Lang@ut.ee
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Doktorioppe programm: Meditsiin ja sport

* Programmi raames neli eriala:  * Nominaalne 6ppeaeg 4 aastat

 Arstiteadus ehk 240 EAP ehk 6240 h
* Farmaatsia * Antav kraad: Filosoofiadoktor
* Neuroteadused (sulgudes eriala)

* Litkumis-ja sporditeadused



Programmi uldeesmargid

* Doktoriope valmistab ette » Opivaljundid on sénastatud
oppejoudusid ja teadlasi vastavalt Eesti kehtivale
ulikoolides ja teadusasutustes korgharidusstandardile

ning juhtivspetsialiste  Doktoridppe keskmes on

valaspool akadeemilist doktorant (doktorandi areng)!
sfaari. Doktoriope on

teaduspohine korghariduse
korgeima astme 0Ope, mille
kestel doktorant omandab
iseseisvaks teadus-ja
arendustegevuseks vajalikud
padevused.



Doktorantuuri struktuur

 Doktorantuur labitakse 4 kuni 8 * Oppetegevuse moodulis:

aasta valtel * kohustuslikud kdigile
* Programm koosneb kahest * erialaspetsiifilised ained
moodulist: (kohustuslikud ja valitavad)

* teadus- ja arendustegevuse
moodul (5460 h, mis vastab 210

%Ap'lf’)g dul (780 h « Doktorant loetakse dppe
 dppetegevuse moodu , g :
mis vastab 30 EAP-le) lopetanuks, kui ta on

doktorioppe programmi taies
mahus taitnud.



 Farmaatsia : kohustuslikuna
"Teadusartikli kirjutamise metoodika ”

C)ppetegevuse moodul (3 EAP) ja lisaks 12 EAP mahus

valitavaid aineid.

* Liikumis- ja sporditeadused:
kohustuslikuna “Spordibioloogia ja

* Oppetegevuse mooduli uhine treeninguteaduste doktorikursus” (3

moodul (15 EAP) koigile EAP), “Liikumis- ja terviseteaduste
kohustuslikud ained: doktorikursus” (3 EAP) ja “Teadusartikli
« "Sissejuhatus doktoridpingutesse kirjutamise metoodikaja
meditsiiniteaduste valdkonnas,, (1 EAP) publitseerimine” (3 EAP); lisaks 6 EAP
‘e o e mahus valitavaid aineid.
* “Bioeetika” (3 EAP) N tead d: kohustuslik
. “R; il |7 * Neuroteadused: kohustuslikuna
!3|ostat|st|ka | .(2 EAP) o “Uldine neurokeemia” (2 EAP),
* Lisaks 9 EAP valitavaid aineid “Neuroloogia ja neurokirurgia” (2 EAP),
. . cegers . “Psuhhiaatria” (4 EAP), “Narviteadus”
Erlalas.petsuflllne 0sa ,(1 5 EAP): (2 EAP) ja lisaks 5 EAP mahus valitavaid
* Arstiteadus: kohustuslikuna aineid.

“Epidemioloogia” (5 EAP) ja
"Teadusartikli kirjutamise metoodika ja

publitseerimine” (3 EAP), lisaks 7 EAP « VOTA = varasema Oppetegevuse
mahus valitavaid aineid. arvestamine



Teadus-, arendus- (Ja loome-) tegevuse (TAL)
moodul

* TAL mooduli eesmark on * Mooduli kohustusliku
taiendada ja suvendada tegevusena doktorant peab:
erialaseid ning erialatleseid « Koostama Tartu Ulikooli
teadmisi ja oskusi. Doktorant doktoridppe eeskirja ning
omandab teadustoo valdkondliku korra nouetele
padevuse ja iilekantavad vastava doktoritoo.
padevused praktilise * Pidama suulise ettekande

vahemalt Uhel (soovitavalt
rahvusvahelisel)
erialakonverentsil, osalema
uurimistooga seotud
rahvusvahelistel aruteludel.

kogemuse, urituste ja muu
tegevuse kaigus.



TAL-moodul (jatk)

* Oma teadmisi edasi andma
Oppetoo, uliopilastood
(bakalaureuse- ja magistrito0)

* Mooduli kohustusliku
tegevusena doktorant peab:
 Osalema aktiivselt valitud eriala

doktoriseminaridel,
arstiteaduskonna paevadel
kogu Oppeaja jooksul.

Osalema aktiivselt valdkonna voi
instituudi teadus- ja
arendustoos, sh panustama
tegevuste labiviimisesse ning
osalema doktorioppe keskuse
uritustel.

vOi Opilastoo juhendamise VoI
eriala populariseerimise kaudu.

Analiulusima oma edasijoudmist
ja professionaalset arengut
koosto0s juhendajaga ning
andma oma teadustoo ja muu
akadeemilise tegevuse
edenemise kohta aru maaratud
atesteerimisel.



Doktoritoo nouded

* Doktorito0 on iseseisev
uurimus, milles on esitatud
konkreetse teadusliku
probleemi argumenteeritud
originaalne lahendus ja mille
tulemused on avaldatud
rahvusvahelise levikuga
erialastes valjaannetes.

* Doktoritoo voib vormistada
tervikliku
teaduspublikatsioonide

kogumina voi monograafiana.

* Tervikliku publikatsioonide

kogumi katuspeatukk
(,dissertatsioon® voi
yaitekiri“) vastab kokkulepitud
nouetele (sisu, struktuur,
vormistus jms).

Katuspeatukk on doktoritood
raamistav tekst, mis seob
doktoritoo osad tervikuks.

Kolm teadusartiklit peavad
olema eelretsenseeritud ja
avaldamiseks vastu voetud
uurimisvaldkonna juhtivate
teaduskirjastuste
rahvusvahelistes valjaannetes,
millel on rahvusvaheline levik.



Patenditaotluste ja rakenduslike lahenduste

nouded

* Doktoritoos sisalduva uurimistoo
tulemuste avaldamisega
teaduspublikatsioonidena loetakse
samavaarseks:

* patendid, mis on registreeritud
regioonis voi riigis, kus leiutise
patentsuse kohta on tehtud ekspertiis

* esitatud patenditaotlused, juhul kui
neile on lisatud rahvusvahelise
patenditaotluse korral rahvusvahelise
otsingu teinud patendiameti positiivne
kirjalik arvamus ja riigisisese
patenditaotluse korral regionaalse vOi
riikliku patendiameti positiivne otsus
leiutise patentsuse kohta;

* rakenduslik lahendus, naiteks insener-

tehniline voi tarkvaralahendus, mida on
positiivselt retsenseerinud kaks
noukogu maaratud soltumatut
rahvusvaheliselt tunnustatud eksperti



Doktoritoo kaitsmine

» Katuspeatukk ja vahemalt kolm publikatsiooni

* Kogu oppekava labitud

* Tood hindavad esmalt kaks eelretsensenti

* Kaitsmine noukogu ees. Ettekanne ja diskussioon oponendiga.



Lisainfo

» MV doktoridoppe keskus

TARTU ULIKOOL

meditsiiniteaduste valdkond

Sisseastumine ja ope Residentuur

Teadus

Arstiteaduskonna
aastapaev

Doktorioppe keskus >
Doktoritéod

Inimuuringute eetika

komitee

Inimese Mikrobioota
Biopank

Teadus Taiendusope

Doktorioppe keskus

Sisseastumine
doktorioppesse

Meditsiini ja spordi

doktorioppeprogramm

Doktorioppe kavandamine,
labimine ja lopetamine

Uus doktorikooli meede

Kiirlingid ~v Kéik TU Gksused

Meditsiiniteaduste valdkonnast


https://meditsiiniteadused.ut.ee/et/sisu/meditsiiniteaduste-valdkonna-doktorioppe-keskus

Tervisevaldkonna teadmussiirdedoktorantuuri
veebiseminar
Meditsiiniteaduste valdkonna teadust66
suunad.

Kuidas valida doktorit66 teema?

MARIS LAAN
Inimese geneetika professor

Meditsiinivaldkonna teadusprodekaan
19.Aprill 2024






TU meditsiinivaldkonna teadust®6 tihine eesmark

Inimese tervis labi elukaare:

* SUnnieelsest meditsiinist kuni taiskasvanuea krooniliste haigusteni
* Ennetus, kasitlus ja ravi

e Jute biomeditsiiniliste teadmiste loomine ja siire praktikasse

e Terviseedendus inimese eluviisi mojutamise ja rahvatervise
meetmete kaudu

* Elukeskkonna mojutegurid tervisele

e Longituud-uuringud uksikisiku raviteekonna ja rahvatervise tasandil



TU meditsiinivaldkonna instituutide Ulene teadustoo

1

Poletikuliste krooniliste haiguste patogenees, molekulaarsed mehhanismid, kasitlus
ja ravi — diabeet, sidameveresoonkonna-, epiteliaalsed, onkoloogilised haigused jne.

Immuunsususteemi toimimine ja reaktsioon haigustekitajatele labi elukaare,
infektsioonhaigused, meditsiiniline mikrobioloogia, probiootikumid

. PsGhhiaatriliste ja neurodegeneratiivsete haiguste kliiniline teadustog,

molekulaarsed alused ja loommudelid

Reprodukiivtervis ja laste tervis — kliiniliste, epidemioloogiliste ja geneetiliste tegurite
uuringud

. Tervisekaitumise epidemioloogia, keskkondlike ja téotervishoiu terviseriskide ja

tervisetehnoloogiate hindamine, haiguste ennetuse efektiivsuse hindamine

Lilkumise mdju inimese organismile labi eluea, Uldpopulatsioonis ja tippspordis;
kaasasundinud ja omandatud liikumishairete fUsioteraapia

Kaasasundinud ja elustiilist tingitud hammaste ja suutervise probleemid

. Sotsiaalfarmaatsia, kliiniline ja fGUsikaline farmaatsia; antibiootikumide

farmakokineetika ja farmakodlnaamika infektsioonhaiguste korral



TU meditsiinivaldkonnas kaitstud doktoritodd
2020-2023

* Arstiteadus — 60

* Neuroteadused — 13

e Lilkumis- ja sporditeadused — 9
* Farmaatsia—4

Kokku 86
Keskmiselt aastas 22-23



Silmapaistvad doktorit66d 2020-2023

RASMUS PIND — Grand Prix ulidpilaste teadustédde konkurss 2022

“Sisemise treeningkoormuse kategoriseerimine ja praktiline rakendamine
treeningul”

PILLE-RIIN SOODLA — parim doktoritd6 arsti- ja terviseteadustes 2020
“HIV diagnoosid Eestis: esmashaigestumuse ja ravimresistentsuse hindamine”
LIIS PREEM — parim doktorit66 arsti- ja terviseteadustes 2022

“Infitseerunud haavadel kasutatavate antibakteriaalsete eletrospinnitud
ravimkandesUlsteemide disain ja omaduste analtus”

ANNI LEPLAND — parim doktorit6d arsti- ja terviseteadustes 2023

“Kasvajat toetavatele makrofaagidele suunatud tappisteraapia prekliiniline
arendus, kasutades kolmiknegatiivse rinnavahi hiiremudeleid”



2024 algas kliinilist praktikat mdjutavate doktoritdédde
kaitsmistega

NORMAN [LVES

,Enneaegselt sindinud laste periventrikulaarse hemorraagilise infarkti ja
ajaliselt sindinud laste periventrikulaarse venoosse infarkti riskitegurid ja
tekkeaeg”

EDGAR LIPPING

,Operatsioonijargne antibakteriaalne ravi komplitseeritud apenditsiidi korral
ja apendektoomia rasedatel”



Kuidas valida doktorit6o teema?

Sinu enda originaalsed ideed

Tanaste teadmiste pinnalt
innovaatilised eesmargid

Praktilisest vajadustest
lahtuvad kisimused

Sisemine huvi ja soov
moelda laiemalt
Motivatsioon luua uusi
teadmisi

Olemasolev teadmiste ja
kogemuste pagas

Teemas padev(ad)
juhendaja(d)

Innovaatline ja pdhjalik,
aga realistlik t60 plaan

Infrastruktuur ja
ressursid, ja nende
realistlik hindamine

Doktoridppe tugi




teadmussiirdedoktorantuur?

Monika Tasa




OSAPOOLED JA ROLLID




Sammud

lga projekt on omanaoline,

iga koostooleping ratsepatdo

Huvide valjaselgitamine
*  Uurimisklsimus

* Juhendajad

* Doktoritoo projekt

Koostodlepingu labiraakimised

* Koostooleping voi raamleping
« Oppekoha liik ja tookoht

* Intellektuaalomandi digused
« Oppekohaga seotud kulud

Rahastus

* Riiklik toetusmeede pos. evalv. TA
asutustele

* Sekmo meede

* Omavahendid

Kandidaadi hindamine ja vastuvott



Peamised tingimused

Vastuvott: avalik konkurss voi olemasoleva kandidaadi hindamine
& e Edasijdudmise hindamine ja doktorit66 nduded vastavalt tlikooli
doktoridppe eeskirjale

« Uks todandja
* Toolepingulised toodllesanded tulenevad individuaalplaanist
e Doktorantuuriga seotud tookoormus «——— planeeritav Oppeaeg

* Nominaalne dppeaeg 4 aastat
* Maksimaalne dppeaeg 8 aastat
e ToOOajas arvestada Oppetdodle ja juhendamisele kuluva ajaga




>N Doktorandi
N
}A palgakulud
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Ol TQT vahendid
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Oppetdo labiviimine — 000
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—0—00—
T B% Teadustoo
A
Publitseerimine
N
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°a| Lahetus/ 6pirdnne

OPPEKOHAGA SEOTUD KULUD
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BiotaTec

Teadmussiirdedoktorandi kogemuslugu

Jaan Vihalemm
BiotaTec OU



BiotaTec

Enne teadmussiirdedoktorantuuri

Erialase t60 kogemus eraettevottes samaaegselt BSc ja MSc
dpingutega Tartu Ulikoolis

Aja, energia ja kohustuste jagamine ulikooli ja ettevotte vahel
Paindlik toograafik ja ajaplaneerimine

Sihikindlus



BiotaTec

Sisseastumine

Initsiatiiv doktorantuurikoha loomiseks to6andja poolt
Uurimissuund lahtuvalt ettevotte huvidest

Voimalus sailitada positsioon ja omandada
teaduskraad Tartu Ulikoolis

Intellektuaalomandi digused lepinguliselt paika

Avalik konkurss




BiotaTec

Eneseareng ja opivaljundid

Padevuste eneseanallils

ke,
’ »
.

Tegevusplaan dpivaljundite saavutamiseks ALLIANC

FOR
LIFE SCIENCIH

Uudne lahendus valdkonda painavale probleemile

Slivateadmiste omandamine ja edasiandmine,
seisukohtade kaitsmine, eriala populariseerimine

Teadusliku maailmapildi ja kontaktide loomine



BiotaTec

Akadeemilise teaduse ja rakendusuuringute simbioos

Uhised eesmaérgid t64l ja llikoolis

Oppimine on t66

* BiotaTe:
Rohkem voimalusi enda taiendamiseks

—[?W
Y

A !

- | !

Tegevusplaani paindlik taitmine

Luhiajaliste prioriteetidega zongleerimine

Teekond opilasest spetsialistiks



BiotaTec

Teadmussiirdedoktorandi kogemuslugu
Teekond erasektorist tagasi Tartu Ulikooli

1. Initsiatiiv ja véimalused ettevotte poolt

2. Ambitsioon ja teostus doktorandi poolt



Sammud doktoridppesse
sisseastumisel

Aavo Lang (MD, PhD), doktorioppekeskuse juht
Aavo.Lang@ut.ee

—a TARTU ULIKOOL

J;!- Meditsiiniteaduste valdkonna
" doktoridppe keskus
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Vastuvotu protsess

* Lepingu sdélmimine TU ja
partnerasutuse vahel

» Kaks voimalust
kandideerimiseks:
* Avalik konkurss
* Partnerasutuse enda kandidaat

* Kandideerimise ja vastuvotu
tingimused kehtivad koigile
uhtmoodi (eelnev haridustase
jms)

* Vastuvotu aeg koos teiste
doktorantidega (avalik
konkurss) voi muul sobival ajal
(enda kandidaat)

* Eelistatult too algus uhtib
semestri algusega



Kandideerimine ja vastuvott

* Partner teavitab kandidaati sellest,
millised dokumendid on tema
immatrikuleerimiseks vajalikud
(vormikohane avaldus, isikut
toendava dokumendi koopia,

doktoritoo kavand/motivatsioonikiri,

CV, magistrikraadi tobendavad
lopudokumendid, valisriigis
lOpetatud magistriopingute korral
bakalaureusekraadi toendavad
lopudokumendid, valiskandidaadi
puhul nouetekohasel tasemel
keeleoskust tbendavad
dokumendid).

 Kandideerimine:
* Avaldus (jm) koos uuringute kavandiga:
* uuringu eesmargid
* konkreetsed hupoteesid

* hupoteeside lahendamise teed
(metoodika)

* provisoorne ajakava

* Vastuvotus kaks sisulist etappi:

* partnerasutuse esindaja kaasamine
hindamisse

 kavandi hindamine

* intervjuu, mille kaigus sobivust
uurimistoo eesmarkide saavutamiseks
ja doktoridpingute lopetamiseks



Vastuvotmine

* Valdkonna noukogu otsusega voetakse doktorioppesse:
kinnitatakse teema ja juhendajad



Vastuvotmise jarel

* Alguses (Uhe kuu jooksul) * Detailne individuaalplaan kogu
konkreetsem perioodiplaan doktorantuuri ajaks peab
esimeseks semestriks valmima esimese semestri

« Esimene semester on olulisel lOpuks. Seda voib hiljem

vastavalt vajadusele

maaral kogu doktorantuuri \ .
korrigeerida.

detailsemaks planeerimiseks,
samuti toimuvad mitmed * Individuaalplaani hinnatakse

sissejuhatavad ja abistavad (ja uldist edenemist)
ained atesteerimisel



R1IGI TUGITEENUSTE
KESKUS

Sektoritevahelise mobiilsuse
toetamine (SekMo 2.0)

Tea Tassa
Teenusekoordinaator
Tel 663 2059
tea.tassa@rtk.ee




Toetatavad tegevused

Tegevus 1: Teadlase kaasamine era-, avaliku- voi kolmanda sektori asutusse
rakendusuuringute ja/voi eksperimentaalarendusprojektide elluviimiseks;

Tegevus 2: Tippspetsialisti kaasamine teadus- ja arendusasutusse 6ppe- ja/ vOi
teadus- ja/voi arendus- ja/voi innovatsioonitegevuste labi viimiseks vOi
tegelemiseks tehnoloogiasiirdega;

Tegevus 3: Teadmussiirdedoktorantide palkamine era-, avaliku- voi kolmanda
sektori asutustesse.

SR

% RIIGI TUGITEENUSTE

-+ KESKUS
o




TAOTLEJA:
®  Ariregistris ggg. eraettevite
*  Riigi- vbi kohaliku omavalitsuse asutus

va. pasitivselt goalieetliod TA osutused ming tehnoloogio
avenduskeskused

Tegevus 1:
Teadlane = ettevittesse

AKADEEMILINE
SEKTOR MITTEAKADEEMILINE
SEKTOR
Pos gyalyeeritud TA asutus g 8 g g
Tehnoloogia Arenduskeskus oo o
== @
Rakendusuuring voi
eksperimentaalarendus projekt
Teadlane?
... doktori- vdi magistrikraadiga isik, kes kdesolevas tegevuses osalemiseks peab omama vahemalt
viieaastast teadus- ja arendustegevuse alast tookogemust ning to6tama taotluse esitamise hetkel
t6dlepingu alusel positiivselt evalveeritud teadus- ja arendusasutuses vahemalt 0,5 koormusega;
e T66 _I Sukulu iihikuhind: 4171 EUR :I?éilgr; El?l:?lﬁ g:adiatsioonitalU\./.usega uue generatsiooni kosmose kaamerate
*  Muud abikélblikud kulud: 40% (lihikuhinnast $°etuse saaja: Crystalspace OU
oetuse summa: 49 050,96€
@ ( s.0.1668 EUR ) Sisu: CrystalSpace viib labi rakendusuuringu, mille eesmérk on analiiiisida turul
. o e saadaolevaid tipptasemel kérgtehnoloogilisi komponente et luua nendele baseeruv
'v hd 9 innovaatiline uue generatsiooni kosmose kaamerasiisteem. Uut generatsiooni

iseloomustab kdrge, enam kui 60 kaadrit sekundis video tegemise vdimekus HD-
kvaliteedil ning kaamera siseselt masindppe algoritmide rakendamise voimalus. See
on vajalik et vahendada kaamera ja s6iduki, naiteks kuukulguri, keskarvutussiisteemi
vahelist andmevahetuse mahtu.

% hp”



Tegevus 2:

Tippspetsialist = Ulikooli/TA asutusse/Korgkooli

AKADEEMILINE MITTEAKADEEMILINE
SEKTOR e SEKTOR
oo oo
88 08 5pe, teadusarendus- vOi innovatsioonitegevus
——— O voi tehnoloogiasiire
TAO!]-E-'A? e Ariregistris [gg. eraettevite
*  Ulikool

*  riigi- vOi kohaliku omavalitsuse

*  |nstitutsionaalselt akrediteeritud asutus

riigi rakenduskdrgkool
*  Pos gyalvesrityd avalik-Oiguslik voi

riigi TA asutus

Tippspetsialist?
... kdrge kvalifikatsiooniga era-, avaliku- voi kolmanda sektori t66taja, kellel on kérgharidus ning tdidetud vahemalt iiks jargnevatest
tingimustest:

- vahemalt 5-aastane teadus- voi arendustegevuse voi innovatsiooni alane tookogemus;

- ta juhib ettevdtet, kuulub ettevétte juhtkonda, ndukokku vmt;

- ta on rahvusvaheliselt tunnustatud ekspert. ) o . o ”
Nutikate tehnoloogiate integreerimine té0protsessi ja inseneridppesse

Toetuse saaja: Tallinna Tehnikatilikool
Toetuse summa: 119 253,24€
o T()'éj6uku/u Ghikuhind: 4171 EUR Sisu: Tallinna Tehnikaiilikool arendab &ppeaineid ja tétab valja ppematerjalid, mis
L . A0/ Fihi . aitavad ettevtetel viia tavatodprotsessid dile nutilahendustele. Selleks kaasatakse
Oppeainete ja —materjalide valjatootamisse tippspetsialist erasektorist.

RIIGI TUGITEENUSTE

KESKUS



TAOTLEJA:
®  Ariregistris [gg eraettevite
*  Riigi voi kohaliku omavalitsuse asutus
®*  Eradiguslik TA asutus

v.a. Glikool, pgs evaliestitud rivgi wai avalik-Giguslik TA asutus

KUST LIIGUB? .
*  Pos gyglvesritugd TA asutus Tegevus 3:
*  Ulikool Teadmussiirde doktorant
> Doktoritoo seotult taotleja tegevusega
AKADEEMILINE oo oo MITTEAKADEEMILINE
SEKTOR oo O B = SEKTOR

Mis on teadmussiirdedoktorantuur?

... kolmepoolne koostdd era-, avaliku- vdi kolmanda sektori asutuse/ettevotte, ulikooli ja doktorandi vahel, kus
doktoridoppesse immatrikuleeritud doktorandil on ettevdttes, avaliku- vdi kolmanda sektori asutuses t006- voi
teenistussuhe, mille pdhisisu on doktorandi doktorito6 tegemine kooskdlas tema individuaalse dppe- ja teadustoo

kavaga
. vy . . Projekt: Fikseeritud tiivaga 6husdiduki juhtimine ja kontrollimine
TOOjOUkU/U tihikuhind: 2651 EUR Toetuse saaja: Eesti Lennuakadeemia
@ M oL - 40% iihi . Toetuse summa: 124 703,04€

060 ; Sisu: Projekti eesmark on vilja to6tada juht- ja juhtimisalgoritmid mehitamata
fikseeritud tiivaga Shusdidukile, et taielikult realiseerida nende potentsiaali
véljakutseid esitavates valdkondades nagu otsingu- ja paasteteenused voi seire
takistusterikkas linnakeskkonnas ja siseruumides.




Toetuse andmise tingimused (1) - T 3

Teadmussiirdedoktorantuur — kolmepoolne
koostoo era-, avaliku- voi kolmanda sektori
asutuse/ettevotte, llikooli ja doktorandi
vahel, kus doktorioppesse immatrikuleeritud
doktorandil on ettevottes, avaliku- voi
kolmanda sektori asutuses t60- voi
teenistussuhe, mille pohisisu on doktorandi
doktorit6o tegemine kooskdlas tema
individuaalse Oppe- ja teadustoo kavaga.

/

Teadmussiirdedoktorant — era-, avaliku- voi
kolmanda sektori asutuses todlepingu alusel
tootav voi teenistussuhtes olev isik, kes opib
samaaegselt lilikooli doktorioppes ja kelle
doktorit6o teema on seotud to6andja
tegevusega ning on kooskdlas doktorandi
individuaalse Oppe- ja teadustdo kavaga

/

SR

% RIIGI TUGITEENUSTE

-+ KESKUS
o




Toetuse andmise tingimused (2) - T 3

Toetuse taotleja voib olla Eesti erasektori asutus (Eesti ariregistrisse ja mittetulundusiihingute ja
sihtasutuste registrisse kantud eradiguslik juriidiline isik), sealhulgas korralisel evalveerimisel
positiivselt evalveeritud eradiguslik teadus- ja arendusasutus ning tehnoloogia arenduskeskus voi
avaliku sektori asutus (riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutuste riiklikkusse registrisse kantud riigi- voi
kohaliku omavalitsuse asutus).

Toetatakse projekte, kus era- voi avaliku sektori asutus, mis ei ole positiivselt evalveeritud riigi voi
avalik-0iguslik teadus- ja arendusasutus ega lilikool, nimetab teenistusse voi s6lmib todlepingu

teadmussiirdedoktorandiga, kelle t606 sisuks on doktorito6ga seonduv tegevus, mis on kooskdlas
tema individuaalse dppe- ja teadustdo kavaga. Doktoritoo peab lahtuma ettevotte voi asutuse jaoks
olulise kiisimuse lahendamisest.

SR

% RIIGI TUGITEENUSTE

-+ KESKUS
o




Toetuse andmise tingimused (2) - T 3

Taotlejal ei ole digust esitada taotlust rohkem kui kahe taiskohaga isiku palga ulatuses
kalendriaastas.

Teadmussiirdedoktorandil on digus tootada toetuse saaja juures minimaalselt 0,5 koormusega.

Toetust ei anta projektile, kus

* projekti raames tdole voetav isik, tema abikaasa, toole vOetava isiku vanem, tema vanavanem vdi tema abikaasa vanem
ning toole vOetava isiku vanema alaneja sugulane, sealhulgas toole vOetava isiku laps ja lapselaps, on toetust taotlevas
asutuses omanik voi kuulub toetust taotleva asutuse juhtorganisse;

* projekti raames toole voetav isik on immatrikuleeritud doktoridppesse enne 1. jaanuari 2022. aastat.
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Toetuse andmise tingimused (4) - T 3
 Abikdlblikud kulud on:

« Teadmussiirdedoktorandi toojoukulud Ghikuhinna alusel (lihe kuu kohta
taiskoormuse korral 2651 eurot)

* Muud abikolblikud kulud 40% lihtse maara alusel arvestatuna eelpool
nimetatud toojoukuludest

« Toetuse piirmaar on kuni 70% abikolblikest kuludest ja
omafinantseering on vahemalt 30%.

» Projekti abikolblikkuse periood saab olla maksimaalselt 48 kuud 1,0
koormusega tootamise korral, voi kuni 72 kuud osalise koormusega
tootamise korral, alates p_rog)eky abikolblikkuse perioodi
alguskuupaevast voi kuni abikolblikkuse perioodi [6puni.

« Teadmussiirdedoktorandi toetuse taotlemise viimane voimalus on
kevad 2026
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Toetuse andmise tingimused (5) - T 3

» Nouetele vastavaks tunnistatud projektide taotlusi hindab rakendusiiksus. Valikukriteeriumid jah/ei
skaalal on jargmised:

1) projekti eesmark ja vajalikkuse pohjendatus, sealhulgas vilja toodud seosed nutika
spetsialiseerumise kasvuvaldkonnaga;

2) projekti kooskdla TAIE arengukavaga ning mdju rakenduskava erieesmargi ja meetme
eesmarkide saavutamisele;

3) toetuse saaja suutlikkus projekti ellu viia, sealhulgas doktorandi doktorit66 kavand voi
uurimistoo projekt ja selle seotus ettevotte vajadustega, tegevuste ajakava, andmed
doktorioppesse immatrikuleerimise kohta voi llikooli ndusolek doktorandi immatrikuleerimise
kohta vdi ndusolek avada konkurss vastavale teemale koostoos toetuse taotlejaga;

4) projekti kuluefektiivsus kehtestatud tihikuhinna alusel;

5) projekti kooskola Eesti pikaajalise arengustrateegia aluspohimotete ja sihtidega seotud
horisontaalsete pohimotetega — sooline vorddiguslikkus, vordsed vdéimalused, ligipaasetavus,
regionaalareng ning keskkond ja kliima.
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Toetuse andmise tingimused (5) - T 3

Kriteeriumid loetakse taidetuks, kui taotluse hindamise tulemusena selgub, et:

1) projekti eesmargiplistitus ja tulemus on pohjendatud — on
olemas probleem voi kitsaskoht, mille lahendamiseks on projekt
koostatud;

2) projektis kavandatud tegevused on vajalikud ning voimaldavad
saavutada projekti valjundid.

Rahuldatakse koik taotlused, mis vastavad eelpool nimetatud asjakohastele
kriteeriumidele kuni eelarve ammendumiseni.
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Taotlemine

» Projekti abikdlblikkuse periood peab jaama ajavahemikku 1. jaanuar 2022
kuni 31. august 2029.

« Juhul kui tegemist on riigiabiga ei tohi projekti alguskuupaev olla varasem
kui taotluse esitamise kuupéaev.

« Taotlus esitatakse e-toetuse keskkonnas taotleja esindusoigusliku isiku
poolt digitaalselt allkirjastatuna.

« | taotlusvoor avanes 05.06.2023 ja kestab kuni 31.10.2024. Taotlusvooru
maht on 6 000 000 eurot. Eelarve jaak on hetkel 4 479 398¢€.

» Toetust saab taotleda avatud taotlusvooru piires jooksvalt.
« Meetme maht on 29 428 571 eurot, sh toetuse osa 23 142 857 eurot.
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https://etoetus.rtk.ee/rm_sso/login?service=https%3A%2F%2Fetoetus.rtk.ee%3A443%2Fesfos%2Fj_spring_cas_security_check?url=https%3A%2F%2Fetoetus.rtk.ee%2Fesf2web%2F~hash~%2Fesfos-desktop&mode=esf

Taotlejate noustamine

Toetuse taotlemine (Riigi Tugiteenuste Keskus):

» Taotlejate tehniline ndustamine, taotluste menetlemine, rahastamisotsuste ettevalmistamine ning
rahastatud projektide maksetaotluste ja aruannete menetlemine, meetme hindamiskomisjoni t66
korraldamine taotluste hindamisel, meetme arengu- ja tegevussuundade hindamisel ja kavandamisel

Tea Tassa (RTK) — Teenusekoordinaator tea.tassa@rtk.ee, tel. 6632 059, 5170 526
https://www.rtk.ee/sekmo

Eesti Teadusagentuur ning EASI ja KredExi iihendasutus:

» Taotlejate ndustamine teadus- ja arendustegevuse sisu ja intellektuaalomandi kiisimustes, taotlejate
ja teadlaste/tippspetsialistide kokku viimise toetamine ning vajadusel labirdakimiste vahendamine
koostooprojektide loomisel

Kaidi Rekker (ETAg) — nutika spetsialiseerumise vanemkonsultant kaidi.rekker@etag.ee, 5380 5900
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LA Eesti
(%/ Teadusagentuur

Nutika spetsialiseerumise kasvuvaldkonnad

Kaidi Rekker
kaidi.rekker@etag.ee

osti
Euroopa Liit tuleviku heaks


mailto:kaidi.rekker@etag.ee

DIGILAHENDUSED
IGAS ELU VALDKONNAS

NS KASVUVALDKONNAD

& Y%

TERVISETEHNOLOOGIAD NUTIKAD JA KESTLIKUD KOHALIKE RESSURSSIDE
JA -TEENUSED ENERGIALAHENDUSED VAARINDAMINE®

Toit Puit Maapdu Teisene toore
& jaatmed




NS SUUNANAITAJA on TEEKAART

Teekaart:

— erinevate osapoolte (teadlased, ettevotjad,
ministeeriumid jt) Ghine kokkulepe selles osas, millised

vajadused on konkreetse NS valdkonna arendamisel
esmatahtsad;

— vastab kisimusele, kuidas innovatsioon ja teadus saab
kasvuvaldkonda aidata;

— maaratleb sihid ja prioriteetsed suunad valdkonnas

SekMo projekt (sh doktorit6d) peab olema seotud
vahemalt Ghe NS kasvuvaldkonnagal!

Teekaardid kattesaadavad:

Kirjelda taotluses seosed!
www.taie.ee/taie-fookusvaldkonnad



http://www.taie.ee/taie-fookusvaldkonnad

Tervisetehnoloogiate ja -teenuste fookusvaldkonna lldised sihid on jargmised:
teadus- ja arendustegevuse, innovatsiooni ning ettevotluse toel

o arendatakse ja pakutakse mojusamaid ja kidttesaadavamaid
tervishoiuteenused;

e panustatakse patsiendikesksema ja toenduspohisema ravi
ja ennetustoo pakkumisse, arendatakse personaalseid
terviseteenuseid;

9 suurendatakse tervishoiu ekspordipotentsiaali.

https://www.taie.ee/tervisetehnoloogiad-ja-teenused



https://www.taie.ee/tervisetehnoloogiad-ja-teenused

Prioriteetsed teadus- ja arendustegevuse ning innovatsiooni
suunad tervisetehnoloogiate ja -teenuste fookusvaldkonnas

?@ Biomeditsiin ja biomeditsiinitehnoloogiad

_ Interdistsiplinaarne® teadus- ja arendustegevus innovaatiliste
% tervisetehnoloogiate ja teenuste viiljatootamiseks

I

Andmepdhised ja infotehnoloogilised lahendused
(") tervisetehnoloogiates ja -teenustes
Inimkesksete® ja inimest kaasavate tervisetehnoloogiate

ja -teenuste arendamine, sh terviseedendust ja -ennetust,
tervisekditumist ja inimese terviklikku tervise- ja raviteekonda

kdsitlevad lahendused

Suund, mida toetada voimaluse korral?

@ 2 . Teaduspdhised lahendused tervisevaldkonna [tuleviku)kriiside
\/E ennetamiseks ja nendega toimetulekuks



LA Eesti
(%/ Teadusagentuur

| taotlusvoor:

05.06.2023-31.10.2024 - maht 6 mlj
Sisuga 02.24 on

e valjaonantud 1,4 mlj EUR
e toetuse on saanud 15 projekti

RiiGI TUGITEENUSTE -
KEskus

§5¥

Toetuste jagunemine NS kasvuvaldkondade |dikes

54,9%
723 448 EUR

14,7% 9,3%
152 991 EUR 122 627 EUR

Energia

9%
9% 119123 EUR
119123 EUR
Puit

3%
Maapou 39 468 EUR




& |5 Eesti
(%/ Teadusagentuur

SekMo toetuste jagunemine toetatavate tegevuste |0ikes
(seisuga 02.2024)

W Teadlase palkamine ettevittesse M Tippspetsialist kdrgkooli/llikooli

T3 — Teadmussiirdedoktorantuuri labimiseks antud toetus moodustab
Ule poole kdigist valja antud toetustest:

Kokku on SekMo toel alustanud PhD &pinguid 7 teadmussiirde-
doktoranti (3 tootab eraettevottes ja 4 riigiasutuses)
Naide: Projekt: Terviseuuringud - funktsionaalsete toitude moju soolemikrobioomile ja

tervisenditajatele (T3, Tervis)

W Teadmussiirdedoktorantuur

Toetuse saaja: AS TFTAK
Toetuse summa: 124 703,04€
Sisu: Projekti eesmargiks on arendada valja anallisiplatvorm, mis voimaldab leida seoseid
toitumisharjumuste, elustiili, tervisprobleemide ja mikrobioomi vahel ning hinnata, kuidas oleks seda
véimalik mdjutada erinevate funktsionaalsete toitude tarbimisega, et vahendada/ennetada
- b terviseprobleemide esinemist ja tdsta inimese (ldist heaolu. Selle raames arendatakse vélja erinevaid
i oo analliisimeetodeid, mida kasutades oleks voimalik teha téenduspdhiseid jareldusi.

RiiGI TUGITEENUSTE
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anan kuulamast!

KELLE POOLE POORDUDA?

ETAG: RTK:

Kaidi Rekker Tea Tassa
53 805 900 6632 059 vdi 5170 526
kaidi.rekker@etag.ee tea.tassa@rtk.ee

EIS ehk EAS:

Kersti Vaarmets

58 875715
kersti.vaarmets@eis.ee




Taname!

tps://ut.ee/et/teadmussiirdedoktorantuur

tps://ut.ee/et/doktoriope

tps://ut.ee/et/doktorioppe-programmid

Kontaktid:

Maris Laan, valdkonna teadusprodekaan —
maris.laan@ut.ee

Aavo Lang, doktoridppe keskuse juht —
aavo.lang@ut.ee

Monika Tasa dppeosakonna arendusndunik — tldised
teadmussiirdedoktorantuuri puudutavad kisimused
monika.tasa@ut.ee

Kaija Murasov, doktoridppe vastuvotu spetsialist —
uldised vastuvottu puudutavad kisimused
phdadmissions@ut.ee
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